
IRENE BENAVENT BODRO 
TEATRE  
LES FORMIGUES NO SURTEN QUAN PLOU - Dir. Irene Benavent  
ENYOR - Dir. Irene Benavent. 

Espectacle guardonat amb el 3r premi a millor activitat de portes obertes als Premis de la revista 

Adiós, pel reconeixement a Cementiris 2024. 

LA ROSER de Les Artistes Locals - Dir. Iban Beltran i Ana Pérez - Teatre Bartrina  

LA GRAN PAS - Dir. Mònica Rincón - Teatre Bartrina - Actriu i ballarina 

Premi Projecte Bartrina 2022 

PAISATGE FERRATER  - Dir. Georgina Llauradó - Cal Massó  

UNA OBRA AL NACIONAL de Ramon Pardina - Dir. Georgina Llauradó - Les Artistes Locals  
ROSETA - Dir. Irene Benavent - Teatre Fortuny 

OLIVER TWIST - Dir. Benjamín Miguel i Manuela Barroso - Gira estatal  

SANDÀLIES d’Elena Serra - Dir. Benjamin Miguel i Manuel Barroso - Les Artistes Locals  

LOS TRES MOSQUETEROS - Dir. Benjamín Miguel i Manuel Barroso -Gira estatal  

¿DÓNDE ESTÁ BERTÍN? - Dir. Pau Escribano  

LLEGENDA D’AMBICIÓ I MORT - Dir. Guillem Cirera  

LAS AVENTURAS DE TOM SAWYER - Dir. Benjamín Miguel i Manuel Barroso - Gira estatal  

ELS RENTADORS - Dir. Irene Benavent  
XAFARDERIES - Dir. Gilbert Bosch - TGB i gira estatal  

Nominada a millor actriu principal al XIV Premi Nacional de Teatre Garnacha de La Rioja 

NO! - Dir. Joan Maria Segura i Víctor Rodrigo - Teatre Gaudí Barcelona  

TERÀPIA DE GRUP PER A GAFES  - Dir. Gilbert Bosch - Gira estatal  

ROSES DE GOS - Dir. Iban Beltran - Teatre Bartrina  

L'ORQUESTRA VA DE FESTA - Dir. Oriol Úbeda - Cia. Lazzigags - Palau de la Música 

EL FOLLET VALENT - Dir. Lluís Juanet - Teatre Poliorama 
HYBRIS LA FI D’ATENES - Dir. Jordi Prat i Coll - Escola Eòlia 

INDIVIDUS - Francesc Cerro  

 

CINE /TV 
COM SI FOS AHIR - Dir. Sònia Sanchez / Personatge capitular/  Actriu /TV3 

BIEN de Paula Fitzz - Dir. Sergi Sanmi / Actriu / Videoclip 
IN MEMORIAM BIEL - Dir. Santi Suárez-Baldrís / Veu 

TOTS ELS MIRALLS de Joan Masdéu - Dir. Víctor Rubio / Actriu / Videoclip 

MILLOR EM QUEDO AQUÍ d’Albert Jordà - Dir. Acid Factory / Actriu / Videoclip 

PILE OU FACE - Dir. Alan Pardines / Actriu / Curtmetratge 

CRACKÒVIA - Dir. Pau Escribano / Actriu / TV3 

TIRA(NIA) - Dir. Eduard Sedó i Anna Bertan / Ballarina / Videoart 

DÍA TRAS DÍA - Dir. David Lleixà 



WHY de Monica Green - Dir. Xavier Altimir i Andrea Marroquin / Ballarina / Videoclip 

 
CREACIÓ 
ENTRETELES a la Casa Navàs  - Direcció i dramatúrgia 
LES FORMIGUES NO SURTEN QUAN PLOU - Direcció i dramatúrgia 

L’INVENT DE LA DOCTORA LARSEN de  Camerata XXI - Dir. Iban Beltran - Coreografia i moviment 

ENYOR - Direcció i dramatúrgia  

LA ROSER de Les Artistes Locals - Co-dramatúrgia 
ELS RENTADORS - Direcció i dramatúrgia  

GAMPER’11 del F.C. Barcelona - Membre equip coreogràfic.  

FLIRT de Guillem Albà. Dir. Jordi Purtí - Coreografia  

Premi Públic Fira Tàrrega 2010 
INSOMNIA Cia Guillem Cirera i Irene Benavent - Coreografia 

 

ALTRES 

Direcció artística a la Casa Navàs de Reus 

Les Artistes Locals -  Fundadora, actriu, docent i agitadora cultural.  

Premi Especial “Etiqueta Negra” de Vermuts Miró 2015 

Ballarina aquàtica amb Báilamelagua 

Ballarina i actriu en diferents esdeveniments (Fira de Bandolers d’Alcover, Tamquam Espectacles, 

Batall Produccions, Events Produccions, Port Aventura, entre d’altres). 

Presentadora d’actes (Acte Institucional de la Província de Tarragona: Dia Internacional de la Dona 

Treballadora 2018; 3 edicions al Sant Pere Solidari a favor d’AFANOC, etc.) 

 

FORMACIÓ 
Graduada en interpretació per l’Escola Eòlia  

Dansa a Dance New Amsterdam, NYC 

Dansa a Studio Harmonic, París 

Grau de Comunicació UOC (en curs) 



Estudis de la Diplomatura en Educació social (URV) 

Mètode Daulte amb Javier Daulte, Sandra Monclús, David Verd, Nies Jaume i Nora Navas  

Seminari d’Interpretació de personatges d’època amb Alvaro Haro  

Interpretació davant la càmera amb Pablo Silberschmidt i Virginia García-Salmones 

Entrenament actoral amb Alejandro Giles 

Dansa Clàssica, Contemporània, Jazz i Modern Jazz 

Classes de cant amb Angie Rodríguez 

Cursos de claqué i dansa funky 

Commedia dell’Arte amb Lluís Graells 

Curs de Mètode Alexander amb Xavier Ortiz 

 

 

 

 


